
MECKLENBURGISCHE SCHWEIZ 
Landschaftsyoga auf dem Röthelberg im Landschaftspark Bur Schli 

P . F  a CI 
\A Alte Schatten spendende Bäume und prächtige Weiden, ur- und Pflanzenwelt wie zu den 500 Jahre alten Hudeeichen, 

alte Wälder und glitzernde Seen, romantische Schlösser, herr- den Kranichen und Fischadlern werden Yogaübungen ent- 
schaftliche Gutshäuser und altehrwürdige Kirchen, harmo- wickelt. Der weite Blick vom Röthelberg, tief in die Mecklen- 
nisch im Einklang mit unserer sanften Hügellandschaft ... burgische Landschaft, wirkt entspannend und konzentrations- 
Ein Paradies für Genießer, Wanderer, Radler und Gourmets. fördernd zu gleich. Gönnen Sie sich einen Perspektivwechsel 
Nun auch für Yoga-Freunde oder Yoga-Neugierige. 

1 
und erleben Sie die Landschaft mit Yoga. 

Nur Mut ! Im einzigartigen Landschaftsyoga erleben Sie diese ,Wünsche Wenig, Wirke Viel" - das war die Lebensphilosc 
außergewöhnlich harmonische Landschaft im Einklang mit phie des Hans Graf von Schlitz, Diplomat, Romantiker, Land- 
den sanften Bewegungen des Yoga. Wir üben gemeinsam auf wirt und Schöpfer dieser einmaligen Parklandschaft mit einer 
dem Röthleberg, inmitten des 180 ha großen Landschaftspar- der schönsten Schlossanlagen Mecklenburgs. Wir denken: 
kes Burg Schlitz. Zum Wirken des Grafen Schlitz, zur Tier - hätte er Yoga kennen gelernt, er hätte es vermutlich geliebt ;-) 






